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Windows10 のWindowsUpdateの延期方法 

 

Ⅰ．バージョンの確認方法 

  WindowsUpdateの延期方法はWindows10のバージョンにより異なります。 

  以下の方法でバージョンの確認を行ってください。 

１．Windowsメニューから「設定」をクリック 

   

 

２．Windowsの設定で、システムをクリック 

  

３．バージョン情報をクリックしWindowsのバージョンを確認 

  



Ⅱ．WindowsUpdateの一時延期方法 

以下の手順でWindows10のWindowsUpdateの実施を一定期間延期することができます。 

 

１． Windowsメニューから「設定」をクリック 

   

 

２． Windowsの設定で、更新とセキュリティをクリック 

   

 

３． 詳細オプションをクリック 

   

 

  



４． 詳細オプションの変更 

１）バージョン 1903の場合 

Ａ．「更新プログラムをいつインストールするかを選択する」の設定がある場合 

 

詳細オプションを以下の通り変更。 

① ：最も遠い日付に変更 

② ：90に変更 

③ ：30に変更 

 

Ｂ．「更新プログラムをいつインストールするかを選択する」の設定がない場合 

   

詳細オプションを以下の通り変更。 

① ：最も遠い日付に変更 

 



２）バージョン 1809の場合 

Ａ．「更新プログラムをいつインストールするかを選択する」の設定がある場合 

    

詳細オプションを以下の通り変更。 

① ：オンに変更 

② ：半期チャンネルに変更 

③ ：90に変更 

④ ：30に変更 

  



Ｂ．「更新プログラムをいつインストールするかを選択する」の設定がない場合 

   

① ：オンに変更 

② ：半期チャンネルに変更 

 

以上 

 


