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Windows10 の復元ポイントを手動で作成する方法 

 

１．[ スタート ] を右クリックし、[ システム(Y) ] をクリックします。 

 

 

 

 

 



２．「 バージョン情報 」 が表示されます。「 関連設定 」 欄の [ システム情報 ] を 

クリックします。 

  

 

３．画面左側の [ システムの保護 ] をクリックします。 

   

 

 

 

 



４．「 システムのプロパティ 」 の 「 システムの保護 」 タブ画面が表示されます。 

[ 作成(C) ] をクリックします。 

   

 

５．「 復元ポイントの作成 」が表示されます。 

任意の [ 復元ポイント名 ] を入力して [ 作成(C) ] をクリックします。 

ここでは例として、[ ポイント 1 ] と入力します。 

 



６．「 復元ポイントを作成しています... 」 のメッセージが表示されます。 

   

７．「 復元ポイントは正常に作成されました。 」 と表示されたら、[ 閉じる(O) ] を 

クリックします。 

   

 

以 上 

 


